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閉じる







電気・都市ガス




	電気料金を安くする
	
東京電力より電気料金を安くする

	
中部電力より電気料金を安くする

	
関西電力より電気料金を安くする

	
北海道電力より電気料金を安くする

	
東北電力より電気料金を安くする

	
北陸電力より電気料金を安くする

	
中国電力より電気料金を安くする

	
四国電力より電気料金を安くする

	
九州電力より電気料金を安くする

	
沖縄電力よりも電気料金を安くする

	
お得な電力会社ランキング

	
電気料金の比較（新電力ランキング）

	
選べる電力会社一覧（新電力）



	ガス料金を安くする
	
おすすめの電気とガスのセットプラン

	
東京ガスよりガス料金を安くする

	
東邦ガスよりガス料金を安くする

	
大阪ガスよりガス料金を安くする

	
選べる都市ガス会社一覧（新ガス会社）

	
ガス料金を比較する（料金比較アプリ）



	電気とガスの基礎知識
	
1kWhあたりの電気料金

	
電力会社切り替えのメリット

	
アンペア容量の選び方からアンペアの変更法







電話で簡単！電気とガスの切替え申込み。




03-4540-6619
営業時間：午前9時〜午後7時（年末年始は休業）








プロパンガス




	プロパンガスよくある質問
	
都市ガスとプロパンガスの違い

	
1㎥あたりのプロパンガス料金

	
プロパンガスの平均使用量



	LPガスの平均価格
	
全国のLPガス平均料金・適正料金

	
関東エリアのLPガス平均料金

	
関西エリアのLPガス平均料金



	プロパンガスの知識・情報
	
プロパンガスの記事一覧

	
都道府県別：プロパンガス販売店一覧







プロパンガス料金のお悩み解決。ご相談下さい




0120-978-890
電話受付: 月‐金 午前7時-午後8時、土日祝 午前7時-午後8時 *年末年始除く / 無料サービス / 対象: 持ち家戸建にお住まいの方








ネット回線




	おすすめネット回線
	
光回線のおすすめプラン

	
おすすめホームルーター

	
おすすめモバイルルーター

	
最安おすすめWiMAX



	光回線
	
最安光回線 - 料金ランキング

	
一番速い光回線プラン

	
解約金を負担してくれるプラン

	
光回線プロバイダ一覧

	
ドコモ光の評判

	
GMOとくとくBB光の評判

	
enひかりの評判

	
エキサイトMEC光の評判

	
NURO光の評判

	
楽天ひかりの評判

	
BIGLOBE光の評判

	
auひかりの評判

	
DTI光の評判

	
J:COMネットの評判

	
eo光の評判

	
OCN光の評判

	
ソフトバンク光の評判



	モバイルルーター・ホームルーター
	
ソフトバンクエアーの評判

	
Broad WiMAXの評判

	
GMOとくとくBB WiMAXの評判

	
ドコモ home 5Gの評判

	
モバレコエアーの評判







おすすめネットプランを1分で診断




▶ 診断スタート
メールアドレス不要！質問に答えるだけ！1分でおすすめのネットプランを診断








格安SIM・スマホ




	スマホ・SIMの料金比較
	
格安SIMのMNPキャンペーン

	
最安おすすめ格安SIM比較ランキング

	
時間無制限のかけ放題を提供している格安SIM

	
データ無制限のおすすめ格安SIMは？

	
ドコモ・au・ソフトバンク・楽天モバイルの料金比較

	
MNPワンストップとは？

	
徹底比較：ワイモバイル vs UQモバイル

	
徹底比較：楽天モバイル vs ワイモバイル

	
徹底比較：楽天モバイル vs UQモバイル

	
徹底比較：ahamo vs povo 2.0

	
徹底比較：楽天モバイル vs povo 2.0

	
▷料金比較記事一覧を見る



	iPhoneのお得な情報
	
iPhoneのキャンペーン

	
iPhoneの値下げ情報

	
iPhoneを安く買う方法

	
iPhone一括0円・1円



	各社格安SIMの評判
	
UQモバイルの評判

	
ワイモバイルの評判

	
楽天モバイルの評判

	
ahamoの評判

	
povoの評判

	
LINEMOの評判

	
BIGLOBEモバイルの評判

	
OCNモバイルONEの評判

	
マイネオの評判








すべてのサービス





	サービス一覧
	
電気・都市ガス

	
プロパンガス（LPガス）

	
ネット回線

	
格安SIM・スマホ

	
動画配信サービス

	
自動車保険

	
環境に配慮したプラン

	
法人向けページ

	
各種引っ越し手続き








🌐JP





	Switch Language
	
⬜ English

	
✅ Japanese






















セレクトラのらくらく窓口に電話連絡（受付時間：午前9時-午後7時）



03 4540 6619


折り返し電話を希望



















 
ページが見つかりません。

お探しのページは、移動または削除された可能性があります。

前のページに戻る場合は こちらをクリックしてください。 
引き続き、下記よりセレクトラのサービスをご利用くださいませ。







 電気・都市ガス









 プロパンガス（LPガス）









 インターネット回線









 格安SIM









 ストリーミング









 お引っ越し









 自動車保険





















💡電気・都市ガス

	
電気・都市ガス TOP

	
選べる電気・都市ガス会社一覧

	
新電力の電気料金ランキング

	
電気料金プランの料金比較シミュレーション

	
電気・ガスのお役立ち記事








🔥プロパンガス（LPガス）

	
プロパンガス（LPガス）TOP

	
プロパンガスのお役立ち記事

	
都市ガスとプロパンガスの違い

	
プロパンガスの無料オンライン見積もり








🌐ネット回線

	
ネット回線比較

	
おすすめ光回線

	
1番安い光回線ランキング

	
最安WiMAXプロバイダ

	
おすすめホームルーター

	
おすすめモバイルWiFi

	
【診断テスト】最適なネットプランは？








📱スマホ・SIM

	
格安SIMの比較

	
格安SIMキャンペーン

	
かけ放題のある格安SIM比較

	
データ無制限の格安SIM比較

	
iPhoneが使える格安SIM比較

	
携帯キャリアの料金比較

	
楽天モバイルキャンペーン

	
UQモバイルのキャンペーン

	
ワイモバイルのキャンペーン

	
ahamoキャンペーン

	
iPhoneキャンペーン

	
iPhoneを最も安く買う方法








🚚各種引っ越し手続き

	
おすすめの引越し業者

	
電気の即日開通手続き

	
引っ越し前に電気の申込を忘れてしまったら？

	
都市ガスの引っ越し手続き

	
プロパンガスの引越し

	
水道の引っ越し

	
引っ越し先のインターネット

	
賃貸におすすめの火災保険








🍿動画配信サービス

	
おすすめの動画配信サービス一覧

	
U-NEXTのおすすめ作品一覧

	
Huluのおすすめ作品

	
ディズニープラスのおすすめ作品

	
アマゾンプライムのおすすめ作品

	
スポーツ観戦におすすめの動画配信サービス

	
無料の動画配信サービス








🚗自動車保険

	
自動車保険の比較

	
自動車保険総合ランキング

	
安くておすすめ自動車保険ランキング

	
おすすめの自動車保険会社一覧

	
自動車保険の基礎知識

	
自動車保険の選び方








🧹くらしのサポート

	
エアコンクリーニング業者ランキング

	
ハウスクリーニングの料金相場

	
おすすめの家事代行・サービス比較

	
ハウスクリーニング・家事代行サービス：おすすめ業者一覧








🏢店舗・法人向けプラン

	
店舗の光熱費・通信費を節約する

	
店舗・オフィスの電気料金プラン選び

	
動力プラン（低圧電力）とは？

	
単相と三相の違いは？

	
店舗向けのネット回線選び








🌱環境とエネルギー

	
環境とエネルギー TOP








ℹ️会社案内・問い合わせ

	
会社案内

	
採用情報

	
お問い合わせ








📝コンテンツ制作ポリシー

	
セレクトラ編集部のコンテンツポリシー

	
電気ガス部門

	
スマホ・SIM部門

	
ネット回線・光回線部門










 


	




	




	











	
Selectra Group (EN)

	
プライバシーポリシー

	
特定商取引法に基づく表記

	
監修者一覧







セレクトラ・ジャパン株式会社: 東京都渋谷区東1-27-9 奥山ビル5F
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